
Armands Zvirbulis  

  

Adrese: Rīga, Vecā Biķernieku iela 24-2, LV-1079  
Mob. tālr.: +37128332324 E-pasts: 

armands@zvirbulis.eu   

Raksturojums un mērķis:  

Sportiska dzīves veida piekritējs, olimpietis, ātri apgūstu ko jaunu, esmu komunikabls cilvēks ar ko viegli sastrādāties.  

Izglītība:  

Mācību iestādes nosaukums  

LSPA  Bakalaura grāds sporta zinātnē, Vecākais brīvās cīņas treneris 2006.g.-2012.g.  

Rīgas 84.vsk 2003.g.-2006.g.  

Gulbenes vidusskola 2002.g.-2003.g,  

Kr. Valdemāra pamatskola 1994.g.-2002.g  

Intereses: Cīņa, medības, tautu kultūra, vēsture, crossfit, futbols, hokejs, sportings, regbols.  

  

Darba pieredze:  

 SIA “Latvijas Olimpiskā vienība” treneris (2017.g.- patreiz)  

Latvijas Sporta Cīņas federācijas prezidents(2019.g- patreiz)  
Latvijas Cīņas federācijas valdes loceklis (2016.g.-2019.g)  
Kr. Kundziņa cīņas sporta skola treneris(2012.g-2016.g.2018.g- patreiz)  
SIA “LOV” sportists (2008.g-2016.g)  
SIA “Driver24” administrators (2017.g.-2019.g) IK 

“EG Inženiertīkli” tāmētājs (2016.g-2018.g)  

  

 

Sportiskie rezultāti:  

 2.vieta Pasaules čempionātā veterāniem brīvajā cīņā 

2022.gadā, 

8x Latvijas čempions cīņā pieaugušo konkurencē,  

Eiropas čempions U21 2007.g. Cīņā  

Londonas Olimpiskajās spēlēs 10.vieta 2012.g.  

Daudzu starptautisko turnīru uzvarētājs cīņas sportā.  

  

   

Valodu prasmes:  
  Runāju  Saprotu  Rakstu  
Latviešu  dzimtā  dzimtā  dzimtā  
Angļu  vidēji labi  labi  vidēji labi  
Krievu  labi  ļoti labi  pamazināšanas  

Citas prasmes:  
Dator prasmes: MS Office (Word, Excel,)  
A,B kategorijas autovadītāja apliecība (no 2006.gada)  
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