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PERSONAL 
INFORMATION 

Julija Leščinska 

 
 Aleksandra Čaka 134-50, Rīga, LV-1029, Latvija 

  +371 28353012 

 julijalescinska@gmail.com  

Dzimums: Sieviete | Dzimšanas datums: 05.12.1985 | Tautība: Latviete 

 
 

DARBA PIEREDZE 
  

 

 

 

IZGLĪTĪBA UN 

APMAĀCĪBA 
  

 

 

Oktobris 2023 – Pašlaik 

 
Izpilddirektore 

Biedrība “Latvijas Džudo federācija” 

Vispārēja biedrības vadība, biedrības ikdienas darba plānošana, vadīšana 
un koordinēšana. Darbs ar valsts institūcijām – LOK, LSFP, IZM, LOV un 
pašvaldībām. Projektu vadība un koordinēšana. 
 
 

Janvāris 2015 – Pašlaik Valdes priekšsēdētāja/Galvenā sporta pasākumu menedžere 

Baltijas Sporta Management SIA 

Darbs ar pašvaldībām, sporta federācijām, sporta atpūtas un rehabilitācijas 
centriem, sporta klubiem, izglītības iestādēm un citiem uzņēmumiem, kas 
īsteno sporta aktivitātes; sporta pasākumu organizēšana, projektu vadība un 
koordinēšana. 

 

Aprīlis 2010 – 
Decembris 2019 

 
Valdes priekšsēdētāja/Galvenā juriste 

A-Lex Juridiskais birojs SIA 

Juridiskā konsultācija, strīdu risināšana, uzņēmuma vadība, klientu 
pārstāvība tiesā, publisko iepirkumu jautājumi, biznesa konsultācijas, 
maksātnespējas jautājumi, starptautiskā komerciāltiesību prakse. 

Decembris 2018 
Novembris 2019 

Juriste 
PNB Banka AS, Latvija 

 Juridiskā konsultācija korporatīvo un vispārīgo komerciāltiesību jomā. 

  

Septembris 2005 

Februāris 2010 

 

Maģistra grāds tiesību zinātnēs (specializācija 
komerciāltiesībās) 

Latvijas Universitāte,  http://www.jf.lu.lv/  

 

 

mailto:julijalescinska@gmail.com
http://www.jf.lu.lv/
Lasma

Lasma



   Curriculum Vitae   

 Page 2 / 3  

CITAS IZGLĪTĪBAS 
PROGRAMMAS  

  

 
Jānvāris 2024 –   Mācību kurss  "Efektīva projektu vadība – no teorijas līdz praksei" 
Februāris 2024    
 
Oktobris 2024 –   Artūra Medņa semināra cikls "Mākslīgā intelekta rīki darbam un biznesam": 
Novembris 2024 
 
Janvāris 2024 –   Semināru cikls Erasmus+ projekta ''NewMiracle''  
Novembris 2024    

 
 

 

 

PAPILDUS 

INFORMĀCIJA 
  

 

 
Janvāris 2018 –  
Maijs 2018  

 
Sertificēts džudo menedžers 

 

Starptautiskā Džudo federācija Akadēmija (www.ijf.org)  
 

PERSONISKĀS 
PRASMES 

  

Dzimtā valoda(s) Latviešu un krievu 

Citas valodas Angļu  

Komunikācijas prasmes Laba komunikācijas prasme, iegūta, vadot uzņēmuma valdi un piedaloties 
konferencēs, semināros, mentorēšanas aktivitātēs.   

 

ORGANIZATORISKĀS/
MENEDŽMENTA 

PRASMES 

 

Menedžmenta prasmes (pieredze uzņēmuma un projektu vadībā), spēja 
organizēt un plānot grupas darbu. 

 

DATORPRASMES 

 
Laba prasme strādāt ar Microsoft Office™ rīkiem. 

 

CITAS PRASMES 

 
Loģiskā un analītiskā domāšana. Augsta atbildības sajūta un precizitāte. 

 

AUTOTRANSPORTA 
VADĪTĀJA APLIECĪBA 

  
 
B kategorijas vadītāja apliecība. 

 

Konferences/Semināri 

 

 

 

 

 

 

 
▪ Konference SPORTSCOMM 2020 – Sports marketing 23.09.2020 
Seminārs par sporta federāciju vadītāju profesionālās efektivitātes attīstību 
16.-17.09.2020  
▪ Konference "Sports Can" 08.02.2020 Konference SPORTSCOMM 
2019 24.09.2019  
▪ Konference "Patiess sports" Latvijas Antidopinga aģentūra 
10.04.2019 Rīta seminārs "Aktualitātes sportā" 18.03.2015. 
▪ Konference "SPORTS - izglītība, veselība un karjera" 02.04.2014. 

http://www.ijf.org/
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     Dalība 

 

http://sporta-apvieniba.lv/new/lv/  
 
▪ Latvijas Olimpiskā komiteja – Individuāls biedrs, www.olimpiade.lv 
▪ Latvijas Olimpiskā komiteja – Juridiksās komisijas locekle, 

www.olimpiade.lv 
▪ Latvijas Sporta asociācijas (LSA) dibinātāja 
▪ Sporta kluba Dinamo LAT (Džudo) vadītāja kopš 2012. gada, 
http://www.dzudo.lv/lv/info/  

http://sporta-apvieniba.lv/new/lv/
http://www.olimpiade.lv/
http://www.olimpiade.lv/
http://www.dzudo.lv/lv/info/

	Jānvāris 2024 –   Mācību kurss  "Efektīva projektu vadība – no teorijas līdz praksei"
	Februāris 2024
	Oktobris 2024 –   Artūra Medņa semināra cikls "Mākslīgā intelekta rīki darbam un biznesam":
	Novembris 2024
	Janvāris 2024 –   Semināru cikls Erasmus+ projekta ''NewMiracle''
	Novembris 2024

