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OLIMPISKA

DIENA 2024 kalendars

Pirmdiena

Joku diena #SPORTINA

®

Sodien esi aktivs un
sporto vismaz 1 stundu!

lepazisti sportistu
trenerus un skolotajus!

d

Sagatavojies Olimpiskajai

stundai!

www.olimpiade.lv

Otrdiena

Olimpiska menesa
atklasana

Parbaudi savas zinasanas
“lepazisti trenerus,
Olimpiesus un Olimpiskas
speles!” testa!

|zmééini Olimpiska
menesa filtru!

©

TikTok konkurss

Svinam Latvijas Olimpiskas

komitejas 102. jubileju!

Tresdiena

Olimpiskas dienas
vingrojumu komplekss

R 4

Treneru stasts #1
Raimonds Feldmanis

Treneru stasts #2
Antra Sverna

Treneru stasts #3

Aiva Aispure

Treneru stasts #4
Lauris Dérzir,\E

Ceturtdiena  Piektdiena ’

Piedalies zimejumu konkursa!

lzmanto Olimpiskés dienas
animetos attelus jeb gifus!

11.04.

Instagram konkurss

@

Sacenties ar draugiem
“lepazisti trenerus,
Olimpiesus un Olimpiskas
speles!” testa!

|zmééini Olimpiskas
dienas vingrojumu!

29.03.

Piedalies aktivaja izaicinéjumé
“lzaugt #SPORTINA”!

A

Facebook konkurss

—-Ce o .
Izmegini sporta veidu, ar
kuru vel nekad ieprieks
neesi nodarbojies!

Cik aktivs esi
bijis izaicinajuma

“lzaugt #SPORTINA"?

26.04. 0Q9

OLIMPISKA
DIENA 2024

9:30 Olimpiska stunda
11.00 Olimpiskas dienas

vmgrqums

Olimpiskas dienas
vingrojumu komplekss
mazajiem

Dodies aktiva pastaiga un
distanci reéistré izaugt
#SPORTINA

izaicinajuma!

K!Gsti par Olimpiska
draugu kluba biedru!

Dalies ar savu video,
izmantojot Olimpiska
menesa filtru!

O

LATVIJA
ate

%

Izbaudi aktivas Lieldienas!

Paveic skolotajas
Aivas Aispures izaicinajumu!

d

Vai jau izpildiji “lepazisti
trenerus, Olimpiesus un
Olimpiskas speles!” testu?

21.04.
Dodies spirgta pargajiena
pie dabas un baudi pavasari!

[l @ O d' v @olimpiadelv



