PERSONIBAS AKADEMIJA SPORTA SKOLOTAJIEM

20.
OKT

14:00  registrésanas

15:00  ATKLASANA

viesi, uzrunas, LOK prezentacija

16:00 Valdis SILS
imrpovizators un pasakumu vaditajs
Improvizacijas un publiskas runas nodarbiba
17:45 Viktorija JANSONE EZ=H

serfificéta uztura specialiste

Sakarto skivi un pratu!

Kaspars KRUZE

Sefpavars

Est gatavosanas meistarklase

20:30 Laiks sarunam un mieram.

21,
OKT

09:00
10:00

12:00
13:00
14:00

15:30

17:30
19:00
19:45

PROGRAMMA

brokastis

Aleksandrs LUBINSKIS

!. Il NovoFutura valdes priekSsedetajs
Maksliga intelekta riku iespéjas izmantosana sporta stundas pamatskola

un vidusskola

Laiks iedvesmai. Viesis.

pusdienas

Janis KAUPE
LOV sporta arsts

Kustiba ka investicija. Vai pamats laimigai dzivei tiek likts jauniesu
vecuma?

Kristine VILCANE

koucs, izaugsmes metozu un gramatu autore, neformalas
izglitibas trenere

| Ak, Sie masdienu jauniesi!

Laiks iedvesmai. Viesis.
vakarinas

Més jis izaicinam!

KUSTIBA,

KAS VIENO! Rimi)

22,

OKT

08:00

09:00

11:00

13:00
14:00

15:00

AANIN\E DL l<_I_S®

¢

Norises vieta:
viesnica “Aparjods”, Sigulda, Ventas iela 1A

\

brokastis

Artars MIKSONS

arsts - psihoterapeits

Emocionalas veselibas nozime izdegsana un robezu
noturésana

Diskusija “Esi lidzsvara!”
()

Sports = prevencijas instruments jauniesiem

pusdienas

Laiks iedvesmai. Viesis.

NOSLEGUMS

viesi, apliecibas

*
¥

LATVIA

Moller Auto 299




