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KOMUNIKACIJA SOCIALAJOS TIKLOS

@ icvérot Olimpisko Hartu, SOK Etikas kodeksu, Sportistu tiesibu
un pienakumu deklaraciju

@ cienit un respektét individa/ organizacijas godu, reputacijy,
privatumu, tiesibas

@ bez naida, aizsprieduma, rasisma, religiskas un politiskas
propagandas, skelSanas vai diskriminacijas

@ Citu personu/ organizaciju kontos nedalities, nepublicét
Olimpisko spélu saturu

@ nedarboties ka Zurnalistam vai mediju organizacijas parstavim
@ lietot pirmas personas - es - formu un dienasgramatas veida

@ neatklat personigu vai konfidencialu informaciju par citam
personam/ organizacijam



KOMUNIKACIJA SOCIALAJOS TIKLOS

® Olimpisko spélu safturu var fotografét un ierakstit -
neizmantojot profesionalu aprikojumu

@ Olimpisko  spélu  saturu drikst  kopigot  savos
pPersonigajos

@ socialo tiklu kontos vai vietnés, iznemot audio/ video
materidlu no sporta sacensibam/ ceremonijam, ka ari s SN
telpam arpus publiskam vietam, kur ieeja ir ierobezota ? ~,<_‘"  J
un pieejama personam ar noteiktu akreditaciju ;

@ Sportisti  drikst  uznemt un kopigot saturu T||<a|ﬁ
personiskiem  nolUkiem, nevis komercialiem vai
reklamas mérkiem

@ Olimpisko spélu saturs nav jaieklauj sportistu “paldies”
ZiNOjumos saviem personigajiem sponsoriem, kuri nav
oficialie olimpiskie atbalstitaji (attiecas uz kopigosanu
vai publicésanu citu kontos) |



PEC STARTA - MIX ZONA

ég)

aicingjums atsaukties intervijam un
jautajumiem, bet nav obligats pienakums

darbosies ari atklatajos freninos,
ne tikai sacensibas




SADARBIBA AR MEDIJIEM

Pirms pienem uzaicingjumu intervijai:
G mierigi apsver vai vélies to sniegt

e vai tas netraucés gatavoties un koncentréties startam

Tomeér - atceries, ka mediju parstavji uz Tokiju
devusies, lai atspogulotu Latvijas komandas startus
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IETEIKUMI

Ja starts nav tik veiksmigs, ka ceréts:
@ * esi godigs un paskritisks, nevaino citus

* nesac peksni uzskaitit veselibas likstas

|zstasti un uzsver, ko sacensibas centies paveikt:

@ * kas izdevas — sasniegts personigais rekords,
levérojami uzlabots rezultats, tikts gala ar gratibam

* kas tomeér neizdevas, kadas kltdas

Ja ir tfads sardgtingjums, ka runat negribas vispar:

* korekts atteikums

* jaiespéjams, dod ceribu, ka saruna péec kada laika
(velak, nakosaja diena..) bus iespéjama

e delegét runat treneri vai preses sekretaru




Lai freninu smagais darbs, salie
sviedri, ieprieksSéjie zaudéjumi
un neveiksmes vainago jusu
celu uz uzvaram...

savam mazajam vai lielajam,
bet uzvaram!!!

Paldies!




