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DEKLARACIJA

Dzimumu līdztiesība sportā
un fiziskajāsaktivitātēs



Mērķis

Veicināt dzimumu
līdztiesību sportā un
fiziskajās aktivitātēs,

nodrošinot vienlīdzīgas
iespējas un resursus

sievietēmun meitenēm
visos līmeņos.



✅ Līdzdalība: vairāk iespēju sievietēm sportā visos dzīves
posmos.
✅ Līderība: vairāk sieviešu treneru, vadītāju, tiesnešu.
✅ Izglītība: dzimumu vienlīdzība mācību un treniņu procesā.
✅ Resursi: taisnīga finansējuma un atbalsta sadale.
✅ Sadarbība: starptautiska un vietēja pieredzes apmaiņa.

Galvenie virzieni



IETEKME

1) Veicina veselību, labklājību un sabiedrības attīstību
2) Sievietes sportā kļūst par pozitīviem piemēriem.
3) Palīdz sasniegt ANO Ilgtspējīgas attīstības mērķus.
4) Sporta daudzveidība bagātina visu sabiedrību.



AICINAJUMS
RICIBAI

AICINĀJUMS VALDĪBAI UN SPORTA
ORGANIZĀCIJAM AKTĪVI ĪSTENOT DZIMUMU

VIENLĪDZĪBU SPORTĀ, NODROŠINOT
SIEVIETĒM UN MEITENĒM VIENLĪDZĪGAS

IESPĒJAS, DROŠU VIDI UN PĀRSTĀVĪBU VISOS
LĪMEŅOS.

IR LAIKS NE TIKAI RUNĀT PAR VIENLĪDZĪBU SPORTĀ, BET AKTĪVI TO ĪSTENOT!


